
 

 

MAPS導航，語文學習不迷航 

新竹市西門國小劉字鈺 

◆在教學探索中與MAPS相遇的初始之緣 

研究所畢業後，一股熱血上頭，我選擇了一間公辦民營的學校，校內的教

學風氣開放，而我也憑著股初生之犢的勇，在沒有絕對的進度壓力前提下，盡

情嘗試與填充我的課堂。但只有想教好學生，卻沒有一個系統與重心的規劃，

所以我的課堂也許有趣，偶爾熱鬧，但總覺得不對勁。在教學路上懵懂前行

中，我遇到了個熟悉的名詞「心智圖MAPS」，就好像千百度的夢裡尋找，然後

遇到了心中的那個答案，我知道我可以從這裡出發，打造出我心中的課室風

景。 

 

初生之犢的胡搞瞎搞 

從 2013 年翻轉教育大會回來之後，見識了教學很多的可能，國語課時，

我開始在進行內容深究的提問後面，再加上心智圖做結尾，而心智圖的內容就

是將我整理的架構用問答的方式和學生一起完成。課堂中，我在黑板上用彆腳

的幾筆來拋磚引玉，希望孩子能在完成心智圖時，也發揮點創意與美感，裡面

的顏色越繽紛，插圖越多越有創意，我就覺得這位學生學得越好，因為學生能

夠用顏色區辨知識的層次，能用插圖呈現對課文內容的理解，我給學生們很大



 

 

的空間「創作」心智圖。在我自信滿滿看著學生越來越豐富的回饋時，還來不

及省思，就轉往新北的偏鄉服務。 

 

擱淺才有機會再出發 

雖然同在偏鄉，但學校的型態完全不同，學生樣態也大相逕庭。在真正的

偏鄉，家庭的支持不足，孩子們縱然在 SP測驗中能有 97%的數據，卻無法反

映在學習的精熟與反應的敏捷上，是十足的乖巧有餘，進取尚缺的狀態。在這

僅有 8人的小班級中，我迎來教學生涯中首次真正的教學挫折，正當我反省著

過往我擁有學校的資源、家長的支持、學生的配合，而在終年山嵐繚繞的深山

裡，只有很乖巧與還算乖巧的 8名純樸四年級學生，過去那套自我感覺良好的

假象如鏡花水月的破滅了，我該做些調整，甚至是大改變才對得起我口試時和

評審說的「請給我一個為新北偏鄉孩子們服務的機會」，結果真的面臨巨大的改

變，我被拜託接了行政，這趟我夢想中美好的教學之旅擱淺了。 

 

◆獲得支持的老師，才有更大的能量支撐教學、支持學生 

在新北的六年，始終沒忘記我在教學的初衷，我想提升孩子們的學習力，

我想陪著他們養成閱讀的習慣，我想讓他們能體會到在文字中、在文本裡有許

多有趣的東西，這一顆顆中文字不僅僅只是字，拼湊在一起可以描繪出一幅幅



 

 

生動的畫面，但是在偏鄉龐大的行政業務壓力下我已心力交瘁，無法在每周一

節的健康課實現學習陪伴，而在屢次懇求回歸導師未果後，我終於用血汗換得

了回鄉的機會，我終於能回歸導師，在我的教室裡建立我的學習王國啦！ 

欣喜之餘，我居然日日忐忑、夜夜輾轉，只因五年沒帶班，我懷疑自己是否有

能力接下這導師的任務，可以不辜負這些孩子的這兩年學習精華時光，而在加

入種子教師工作坊後，我那顆懸空的心漸漸降落，降落在溫柔的協作與強大夥

伴打造的堅實共備中。 

 

為期一年的共備陪跑，每月相約線上meeting，讓 3分鐘熱度的我堅持使

用MAPS 整整一年，並且決定未來應該還有無數個一年。每每聽著協作思婷溫

柔的鼓勵，觀摩著厲害的小馬老師和佳璇老師的課例，我知道我還有許多不

足，想得太多、做得太少是執行上最大的障礙，而書商的大補帖以及MAPS 官

網中提供的學習單是我最堅實的後盾，讓我可以先借用大神前輩們的智慧，有

底氣的在課堂中慢慢試、慢慢改也不怕偏離了中心，不怕為了自己的教學嘗試

而耽誤了學生的學習。 

 

不用很厲害才開始，只要開始就能越來越厲害 

工作坊結束後，我摩拳擦掌躍躍欲試，先借用林倩伃老師的提問單，從基

礎題開始，讓孩子們在 10分鐘內從課本中找到答案，約 4分鐘後，有些同學



 

 

開始打開「課堂練習」抄，3位同學能完成到Q2-1，後來又再延長 10分鐘，

並請先完成的同學思考一下自己答題的順序與策略，但時間截止後，能完成的

只有 2位同學。雖然五年級時經歷過閱讀理解的預習單作業，但是六年級的課

文明顯又要複雜許多，學生們較難獨自完成訊息提取，反應快的孩子想到了

「課堂練習」裡有整理好的架構可以協助快速完成Q0，經過私下的口耳相傳

與察言觀色，發現老師沒有禁止他使用課本以外的資料參考，大家都鬆了一口

氣，愉快地完成了Q0架構題，但是其他題目則無從下手。經過半節課的測

試，後半節我得要為基礎題做個收尾，上課模式又轉換回老師「提問、引導、

暗示、追問」這老方法來協助學生理解課文內容。 

 

屢戰屢敗，也要屢敗屢戰 

第一次的嘗試失敗，是因為我錯估了學生的能力，沒有提供足夠的鷹架，

學生無法達到利用基礎題自學的初始目標，我翻開了工作坊的獎品-大叔的著作

「我的草根翻轉MAPS 教學法」，發現我的疑惑與在實施上的困難當初大叔也

有遇到，既然我沒有大叔功力與能力，那我就拾人牙慧，跟著這本聖經時來

做，應該也差不離吧！結果我也高估了自己，因為閱讀的速度趕不及上課的進

度。電腦打開就有現成的提問單，聖經打開就有各種細節提點，我卻空有寶物

而始終不得法，在我挫折到想放棄時，硬著頭皮參加了線上共備，從中得到的

安慰與靈感，我又紅藍全滿的復活，依循著MAPS 的提問單，探索著自己最適



 

 

合的模式。 

在發現學生無法以自學方式完成基礎題後，我更改策略讓學生以小組討論

的方式完成，一開始仍有些學生不想參與討論，依舊孤軍奮戰，有些組別明顯

呈現男女楚河漢界，在祭出半勸導半強迫與高點數獎勵後，討論的氣氛才漸漸

熱絡，最後變成不管什麼科目、什麼課堂任務他們都想要討論，小組中的男女

間互動也慢慢比較頻繁。 

 

慢慢來比較快 

六年級的活動多，課程進度趕，我一直心急著遲遲無法從「暖身題」、「基

礎題」與「挑戰題」完整實施一課，也還沒開始設計自己的提問單，眼看著共

備夥伴們的游刃有餘，我又陷入深深的挫折中，思考該繼續這樣下去嗎？在我

快要放開手中的MAPS 偏離航道時，又到了溫暖的線上共備時間啦！溫柔的協

作和越來越厲害卻依舊很親切的夥伴分享自己在課室的做法，也不斷的鼓勵我

的堅持也很厲害，繼續堅持下去就能更厲害了。結束共備後我思考著到底我的

教學重點是什麼？一定要用MAPS 嗎？之前的問答教學，學生們也考得不錯

啊！我使用MAPS 的目的是什麼呢？經過一番靈魂拷問後，我得到了以下的答

案： 

 

 



 

 

✓ 以前的問答教學，學生的目標是回答我的問題，但是他們不一定能體會到

題目的層次，他們只是為了答題而答題，這樣的閱讀理解也是片段而沒有

層次的。 

✓ 以前的問答教學，學生經由我的「提問、引導、暗示、追問」說出了接近

答案的答案，這只是我和學生間帶著強烈暗示的對話，學生聽到、學到的

是我的答案，我的閱讀理解。 

✓ MPAS 的「導學」、「共學」、「自學」，層次分明，在「導學」的引導之外，

有「共學」的討論與「自學」的思考，答案可以有很多種可能，而這些可

能的答案，學生們是有所依據而得來的。 

✓ 我希望我的學生能有獨立的思考，而不是複製我的想法，我希望我的學生

在一定的框架裡能有自己的閱讀理解，我最終的目的是他能在一個一個的

字詞、一句一句的文句，一段一段的情境中，在腦海裡形塑出自己的閱讀

圖像出來，而這個過程是自由而有趣的發現與創作，而非僵化與強制的復

刻。 

✓ 我想我的語文教學能力還無法實現這浪漫的夢，但是MAPS 的模組可以讓

我用最省力的方式也最保險的方式築夢，我使用MAPS 的目的就是吸食前

輩們的智慧血肉來沃養我的學生們。創作與生產力不足的我目前還無法產

出我自己的提問單，但是前輩們心血讓我可以快速地提供學生們完整的學

習內容。 



 

 

基於上述 5點理由，我應該要繼續使用MAPS，從基礎題開始訓練學生的

閱讀力，也鍛鍊自己引導與框架這方與文天地的能力。我選擇每一課都使用基

礎題，有餘裕才再加入暖身題與挑戰題。但是一定要是MAPS 嗎？答案是肯定

的，只是未來我期許能架構出更適合自己的變形MAPS。 

 

◆喘口氣，再出發 

休息，是為了走更長遠的路；放假進修，是為了往後這條路更直更平坦。

寒假的回流在原來MAPS 的基礎上，再引入了AI，讓 TPACK＆MAPS 結合更

緊密，希望能借助AI 讓老師在提問單的設計與課堂教學能更順暢也能有更多的

可能。回流時在與夥伴通力合作之下，完成了 T-MAPS 教學示例設計。在經過

上學期實踐後，大家對MAPS 的改念與操作都已熟練，這次的演練著重在選擇

出合適的數位工具來輔助教學。綜合學生的學科能力與數位經驗，我們僅使用

簡報、padlet、x-mind，先在 padlet 上布置好問題，利用簡報來揭示提問，

老師可以即時檢視學生的回答，環保的無紙化也能留下學生的學習歷程，最後

學生再整合自己的所有答案和組員一起討論、完成心智圖。利用 padlet 裡的錄

音功能讓學生錄製自己的挑戰實踐歷程與心得，並開放同學評論，讓每個孩子

的想法都有機會讓大家聽見，改善了老師常囿於課程進度而無法讓每個孩子完

整發表的缺憾。 

 



 

 

這次設計的成功經驗在寒假中沉澱發酵，讓我鼓起勇氣調整了課堂運行模

式。每課都細緻的提問，都讓學生充分有時間思考、回答，再完成提問單，批

改、修正，讓我對課程進度的掌握壓力非常大，如果加入數位工具能改善時間

不足的問題，那是非常值得一試的。 

 

◆沉澱後，再啟航 

緊湊又充實的六年級下學期，上課天數短、活動多，數位工具大大的節省

了時間，讓我仍能堅持每課都做到暖身題與基礎題，部分課次也能完成挑戰

題。 

在課堂中加入數位工具進行提問單的操作完全不同於之前的紙本作業，紙

本的繕寫對學生來說等同於作業，而使用 ipad 進行討論是個好玩又輕鬆的活

動。學生們可以在教室尋找一個舒適的角落和組員們一起翻找課本，上網搜

尋，經由討論後再完成提問。 

一開始加入數位工具也遇到了挫折，最大的困難就是學生對 padlet 操作不

熟練，必須確認每個學生都註冊、能登入帳號後貼文，貼文答題的格式也需要

一再說明與確認。學生在討論時較發散，很不適應要在有限時間內完成答題，

經過一段時間訓練，行間巡視時，多些引導來協助聚焦，到第三課之後，學生

已經能在鈴響時完成答題，結束討論。 

前期這些時間投資漸漸讓學生的討論更加熱絡，上國語課不再只是聽講與



 

 

抄寫，影響延伸到各科的學習，只要老師提問，就會自動形成討論氛圍，成效

也從一開始的時間不夠，慢慢地能在約定時間內產生共識答案。 

 

◆教師風格決定課堂風景 

過去一年的共備中，我提出最多次的問題是班級的經營與討論的氛圍。由

於高年級的學生在人際互動上充滿各種曖昧與尷尬，再加上我的班級經營理念

是尊重，沒有強迫他們一定要聚集成小組，因此一開始進行提問單討論時，學

生們的意願不高，寧願翻開課本與重點整理自己找答案，這讓我不禁擔心給予

討論時間只是徒勞。經過一段時間鼓吹、獎勵，強調小組榮譽，走到孤軍奮戰

的學生旁邊詢問她和組員一起討論的意願，有一半的機會，學生會給個面子起

身去找同學討論，我也會在小組旁刻意停留聆聽或加入討論，慢慢的小組討論

時，需要我協助的情形減少了，甚至學生會主動提出想要和組員討論來完成課

堂任務。 

學生不願意討論時，我很苦惱；學生太愛討論時，我也很困擾，因為討論

佔用的時間太多，我可以講授的時間會太少，歸納統整的時間不足，我對學生

的學習成效沒信心。就這樣一邊質疑，一邊擔心，一邊向共備夥伴討拍取經，

一邊實作、調整、實作的動態修正我的國語課堂。回顧這一年使用MAPS 的國

語課，一路走來兢兢業業，深怕我毀了學生們在國小最後一年的語文學習，但

是最終我看見學生的態度與課堂的風景，正如我最初所期望的—自由且自在的



 

 

討論，主動且愉快的學習。在爽中觀課時，我羨慕大叔的課堂高效且節奏分

明，以大叔為目標，我其實很挫折與失敗，但我不是大叔，我有自己的教育願

景，有屬於我自己的教學圖像，在這屆學生畢業前，我帶出了願意討論、樂於

分享的一班，懂得同學願意說，不懂的同學願意問、願意聽，學生的進步是因

為他們彼此的扶持，而不是考老師在後面推、在前面拉。 

 

◆再來一次，也堅持MAPS，不再迷惘 

新的學年、新的版本、新的一批學生，意味著一切重來？重來不代表否定

過去，而是可以再發展出更多可能！ 

有了去年一年的鋪墊，這一次的教學節奏更清晰，備課的焦慮與負荷降低

後，我又有餘裕加入新的嘗試--「因材網」、「Padlet 沙盒」。上課前讓學生使用

因材網錄製課文朗讀，在 Padlet 完成暖身題，課堂中小組討論完成基礎題後上

傳 Padlet 貼文，補充字音字形、句型、修辭等，最後在沙盒完成心智圖。 

 

預習 學習 複習 

暖身題引起

學習動機 

因材網錄製

課文朗讀 

閱讀理解：基

礎題、挑戰題 

語文知識：字音、

字形、句型、修辭 

心智圖 

 

 



 

 

這次雖然沒有每月一次的共備可以找溫暖，但是之前觀摩取經累積的教學

想法，以及對MAPS 的信任，我知道只要堅持自己的信念，逐步調整與精緻教

學內容，就能利用MAPS 享受我的語文教學之旅。 

 

 

 

 


